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RESUMEN
Tema del mes: La generación adicta

4 DE SEPTIEMBRE DE 2024

No es ningún secreto que vivimos en una época en la que la sociedad está muy consumida
por tres áreas: tecnología, amistades y sexualidad. 

El estadounidense promedio pasa 8 horas y 30 minutos al día frente a la pantalla. Ya sean
redes sociales, videojuegos o servicios de streaming, hemos convertido estos medios en
un dios en nuestras vidas. Si pasamos todo nuestro tiempo frente a nuestros dispositivos,
entonces no hay lugar para Dios. 

Todos hemos escuchado la frase “muéstrame quiénes son tus amigos y te mostraré cómo
será tu futuro”. Por lo tanto, debemos aceptar el llamado de Dios a caminar con los sabios y
alejarnos de los necios. 

La generación actual está inundada de una agenda sexual y la mayoría de los jóvenes
están expuestos a ella a una edad temprana. Dios nos dio estos deseos, pero si no los
filtramos a través de Su palabra y Su tiempo, tienen la capacidad de destruirnos. 

Dios nos perdona por ser adictos en estas áreas, pero si queremos la verdadera libertad,
debemos pelear la buena batalla buscando primero el reino de Dios y viviendo rectamente.
Durante el mes de septiembre, equiparemos a los estudiantes con herramientas bíblicas y
prácticas para luchar contra estas adicciones. 

Sólo porque algo se SIENTA bien, no significa que sea bueno para ti.

Las malas compañías siempre comprometerán tus creencias y valores personales. 

3 formas en las que la pornografía puede afectar negativamente tu vida (1. La
pornografía destruye la intención de Dios para la intimidad sexual 2. La pornografía
fomenta la auto-gratificación y reduce la gratificación de la pareja 3. La pornografía te
aísla

Éxodo 20:3 (NVI) “No tendrás dioses ajenos delante de mí.

Proverbios 13:20 RVR1960 El que anda con sabios, sabio será; Mas el que se junta
con necios sufrirá daño.

1 Corintios 6:18-20 (NTV) 18 Huyan del pecado sexual. Ningún otro pecado afecta tan
claramente al cuerpo como este. Porque la inmoralidad sexual es un pecado contra el
propio cuerpo.

PUNTOS / VERSÍCULOS CLAVES 



RESUMEN
Aunque tenemos infinitas maneras de estar conectados a través de la tecnología, esta es la
generación más aislada en la historia de la humanidad. Esto se debe a que la tecnología se
ha convertido en un ídolo en la vida de la mayoría de las personas. Es preocupante porque
nuestros pensamientos, emociones y acciones están siendo moldeados por lo que vemos,
escuchamos y en lo que enfocamos nuestra energía. Muchas veces, estas cosas ni siquiera
pueden ser “malas”, pero nos están alejando de pasar tiempo con Dios. Debemos ser
honestos con nosotros mismos, arrepentirnos e inculcar límites saludables para pasar
tiempo con Dios. Si no, corremos el riesgo de ser moldeados por la sociedad en lugar de la
Palabra de Dios.

Éxodo 20:3 (NVI) “No tendrás dioses ajenos delante de mí.

Mateo 22:37 (NVI) Jesús le respondió: «Ama al Señor tu Dios con todo tu corazón, con
toda tu alma y con toda tu mente».

Tecnología01.

PUNTOS / VERSÍCULOS CLAVES 

CONVERSACIONES IMPORTANTES QUE DEBES TENER
Descubre como tus estudiantes están “conectados” en sus dispositivos (redes sociales,
programas, música, etc.)

Lee Proverbios 1:1-7 y Proverbios 1:20-33

¿Qué te llamó la atención de Proverbios 1 y por qué?

¿Cómo te impide la tecnología pasar tiempo con Dios? ¿Cómo te afecta?

¿Qué pasos prácticos puedes dar hoy para pasar tiempo en la palabra de Dios? 

CONSEJOS PRÁCTICOS
Canción de adoración: Secret Place / Bondad de Dios (En vivo en Team Night) - Hillsong
Worship
¿Qué te está diciendo Dios? ¿Estás dedicando tiempo a Su Palabra y orando para recibir
una respuesta?
Busca la orientación y ayuda de tus padres.
Busque la guía y ayuda de sus líderes/pastores de VSM.
Únase al devocional “Pasando tiempo con Dios” de “Paul Marc”
https://www.bible.com/reading-plans/25138

11 DE SEPTIEMBRE DE 2024
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02. Amigos
“Muéstrame quiénes son tus amigos y te mostraré cómo será tu futuro”. Esta es quizás
una de las declaraciones más verdaderas sobre las amistades. Vemos esto en Proverbios
13:20, que importa con quién estás, porque te conviertes en quien te rodea. A una edad
temprana, existe una fuerte influencia para comprometer nuestra identidad en Cristo con el
fin de ser aceptados por la gente. Esto es peligroso porque la mala compañía siempre
comprometerá tus creencias y valores personales. Esencialmente, debemos llegar a un
lugar donde vivir para una audiencia de UNO (Dios) sea más importante para nosotros,
que vivir para una audiencia de muchos. 

CONVERSACIONES IMPORTANTES QUE DEBES TENER

Proverbios 13:20 NVI 
20 El que anda con sabios, sabio será; Mas el que se junta con necios sufrirá daño.

1 Corintios 15:33 (NVI) 
33 No os dejéis engañar: «Las malas compañías corrompen las buenas costumbres».

Las malas compañías siempre comprometerán tus creencias y valores personales. 

Proverbios 17:17 (NVI) 
17 En todo tiempo ama el amigo, y para el tiempo de adversidad es como un
hermano.

¿Por qué las amistades nos influyen tanto? ¿En qué áreas de nuestra vida influyen
nuestros amigos?

Lea los tres versículos mencionados anteriormente. ¿Qué destaca?

¿Qué valoras más en los amigos: la cantidad o la calidad y por qué? 

¿Qué pasaría si tus amigos más cercanos amaran a Jesús con todo? ¿Cómo sería tu
vida?

¿Qué paso puedes dar para que tus amigos sepan que eres cristiano?

CONSEJOS PRÁCTICOS

VERSOS CLAVES

18 DE SEPTIEMBRE DE 2024

Canción de adoración: Chris Tomlin - Good Good Father
¿Qué te está diciendo Dios? ¿Estás dedicando tiempo a Su Palabra y orando para recibir
una respuesta?
Busca la orientación y ayuda de tus padres.
Busque la guía y ayuda de sus líderes/pastores de VSM.
Únase al devocional “Pasando tiempo con Dios” de “Paul Marc”
https://www.bible.com/reading-plans/25138
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03.Sexualidad / Pornografía 

Si la Palabra de Dios no está en el primer plano de la concepción que un estudiante tiene
de la sexualidad, la sociedad moldeará su agenda en base a ellos. Los deseos sexuales no
son malos, Dios nos dio estos deseos. Se vuelven peligrosos cuando hacemos con ellos lo
que deseamos y no los filtramos a través de la Palabra de Dios, Su Camino y Su Tiempo.
¿Serás esclavo de la lujuria? ¿O ofrecerás tu cuerpo como sacrificio vivo, confiando en
que en el momento y la forma adecuados, Dios te permitirá experimentar intimidad con la
persona adecuada? 

Gálatas 5:13(a), 16-18 (NVI)
13 Ustedes, mis hermanos, fueron llamados a ser libres; pero no usen la libertad para
satisfacer los deseos de la carne. 16 Así que les digo: Anden según el Espíritu, y no
satisfagan los deseos de la carne. 17 Porque la carne desea lo que es contra el Espíritu, y
el Espíritu lo que es contra la carne. Ambos se oponen entre sí, de modo que no pueden
hacer lo que quieren. 18 Pero si son guiados por el Espíritu, no están bajo la ley.

1 Corintios 6:20 (NVI) 
20 Por precio fuisteis comprados, por eso honrad a Dios en vuestro cuerpo.

CONVERSACIONES IMPORTANTES QUE DEBES TENER

Mateo 6:33 (NTV) 
33 Buscad sobre todas las cosas el reino de Dios y vivid con justicia, y él os
concederá todo lo que necesitéis.

Salmo 103:12 (NTV) 
12 Ha alejado nuestros pecados de nosotros, como está el oriente del occidente.

¿Cómo define la sexualidad la cultura o la sociedad? ¿Qué has visto en Internet, en la
escuela, etc.?

Lee Gálatas 5:13(a),16-18. ¿Qué destaca?

¿Qué significa “satisfacer los deseos de la carne”? ¿Cuáles son las consecuencias de
vivir satisfaciendo los deseos de la carne?

¿Cómo se ha visto afectado usted en esta área?

Invitar a los estudiantes a confesar (Santiago 5:16) y a iniciar un proceso de liberación, a
través de la oración.

¿Qué pasos puedes dar para caminar en el Espíritu y no en la Carne?

CONSEJOS PRÁCTICOS

VERSOS CLAVES

25 DE SEPTIEMBRE DE 2024

Canción de adoración: Me entrego, Rey de mi corazón (letra) - Matt Crocker, Bethel Music,
Steffany Gretzinger
¿Qué te está diciendo Dios? ¿Estás dedicando tiempo a Su Palabra y orando para recibir
una respuesta?
Busca la orientación y ayuda de tus padres.
Busque la guía y ayuda de sus líderes/pastores de VSM.
Únase al devocional “Pasando tiempo con Dios” de “Paul Marc”
https://www.bible.com/reading-plans/25138


