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RESUMEN

El ascenso y la caída 
4 DE JUNIO DE 2025

Con el tiempo, hemos visto a muchas personas experimentar "El ascenso y la
caída". Sean famosos o comunes, lo que todos tenemos en común es que todos
los seres humanos tenemos límites. Dios, desde el principio, ha estado poniendo
límites en la tierra y en la humanidad. Cuando los traspasamos, es cuando
empezamos a tener problemas. Los límites no son para limitarnos, son para
protegernos. El mayor obstáculo que el mundo ha visto es el pecado. Este nos
separa de experimentar una relación plena con Dios que nos llevará a la eternidad,
pero también a la vida en abundancia. El problema es que la humanidad intenta por
todos los medios llenar el vacío que nos separa de Dios. La única respuesta
verdadera es su hijo Jesucristo, quien murió en la cruz y resucitó al tercer día.
¿Entregarás tu vida a Jesús o continuarás viviendo separado de quien te creó?
¡Hoy puedes elegir entregar tu pecado y permitir que Él te perdone y comience el
proceso de sanación! 

PUNTOS CLAVE / VERSÍCULOS
Problema: Si no aprendemos a amar y vivir según los límites de Dios, enfrentaremos la
destrucción, a causa del pecado. 

¿Qué es el pecado? En esencia, el pecado es amar o dejarse dominar por algo que no sea
Dios.

Romanos 3:23 (NVI) 23 porque todos pecaron y están destituidos de la gloria de Dios,

Romanos 6:23 (NVI) (a) 23 Porque la paga del pecado es MUERTE,

¿Cómo puede Dios librarse de un mundo de pecado sin librarse de nosotros, un pueblo que
contribuimos al pecado?

Romanos 6:23 (NVI) (b) 23 pero la dádiva de Dios es vida eterna en Cristo Jesús, Señor
nuestro.

Juan 3:16 (NVI) 16 Porque de tal manera amó Dios al mundo, que dio a su Hijo unigénito, para
que todo aquel que en él cree, no se pierda, mas tenga vida eterna.

Jesús nació, murió y resucitó por dos razones. 

1.Para perdonarme y salvarme de mi pecado.
2.Para sanar y restaurar mis heridas. 



RESUMEN
La Biblia nos enseña que todos hemos pecado y estamos destituidos de la gloria de Dios.
Entonces, ¿por qué a muchas personas les cuesta entregar su vida a Jesucristo? Hay
muchas razones, pero una importante es el ORGULLO. La Biblia nos enseña que para
recibir el regalo de la salvación y la vida en abundancia, debemos reconocer que somos
pecadores y que necesitamos un salvador. Hoy, da el paso valiente de confesar el pecado
que tan fácilmente enreda a los humanos. Muchas veces, los humanos temen confesar sus
pecados porque hay consecuencias por nuestras acciones, pero recuerda: Dios no está
aquí para condenar (conduce a la muerte), sino para convencer (conduce a la vida).
¿Seguirás caminando en la oscuridad o expondrás tu pecado hoy mismo de una vez por
todas? 

¿Qué es el pecado? En esencia, el pecado es amar o dejarse dominar por algo que no
sea Dios.

¿Cuál es la consecuencia duradera del PECADO? Nuestro pecado nos separa de Dios y
nos impide vivir la vida que Él ha planeado para nosotros. Sin Dios en nuestra vida, nos
lleva a una vida y una eternidad de Destrucción. 

Hebreos 12 (NVI) 12 Por lo tanto, ya que estamos rodeados por una gran nube de testigos,
despojémonos de todo lo que nos estorba y del pecado que nos asedia. Y corramos con
perseverancia la carrera que tenemos por delante, 2 puestos los ojos en Jesús, el iniciador
y consumador de la fe. Por el gozo puesto delante de él, soportó la cruz, menospreciando la
vergüenza, y se sentó a la diestra del trono de Dios. 3 Consideren a aquel que soportó tal
oposición de parte de los pecadores, para que no se cansen ni desfallezcan.

Reconociendo el pecado 01.

PUNTOS CLAVE / VERSÍCULOS

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
Lea Génesis 3:1-14, ¿qué destaca? 

¿Alguna vez te han engañado haciéndote creer que algo era genial, bueno o agradable,

pero luego te hizo sufrir? ¿Qué fue? ¿Cómo te afectó?

11 DE JUNIO DE 2025

REFLEXIÓN PERSONAL
Leamos Hebreos 12:1-3. ¿En quién debemos “fijar nuestros ojos” para terminar
esta carrera llamada vida? 
¿Por qué la respuesta es Jesús y no otra? 
¿Quiero correr esta carrera (vida) con Jesús/sin Él? 

Termine de discutir las preguntas de reflexión anteriores y concluya con una
oración por cada estudiante. 



RESUMEN
Reconocer el pecado y la necesidad de un salvador a través de Jesucristo es el primer
paso para recibir la vida eterna. Dios no solo quiere que seamos salvos para la eternidad,
sino también que tengamos una vida plena en la tierra. ¿Cómo se logra esto cuando hay
tanta maldad y desafíos, incluso para los cristianos? La Biblia enseña a los cristianos a
revestirse de toda la armadura de Dios. Reconoce que esta batalla contra el pecado no es
contra la carne y la sangre, sino contra Satanás y su reino. Por lo tanto, la armadura de Dios
es importante no solo para defendernos de los ataques del enemigo, sino también para
atacar y contraatacar correctamente. No basta con saber qué hacer; pongamos en práctica
lo que enseña la Biblia y derrotemos al enemigo correctamente.

Efesios 6:10-18 (NVI): La armadura de Dios

1.Cinturón de la Verdad - Versículo 14
2.Coraza de justicia - Versículo 14 
3.Pies Equipados con el Evangelio de la Paz - Versículo 15 
4.El escudo de la fe - Versículo 16
5.El yelmo de la salvación - Versículo 17
6.La Espada del Espíritu - Versículo 17 

Equipados para combatir el pecado con la armadura de Dios 02.

PUNTOS CLAVE / VERSÍCULOS

PREGUNTAS DE DISCUSIÓN 1
Líderes, compartan con los estudiantes un momento en el que enfrentaron un
desafío en su vida como cristianos y lucharon de forma incorrecta (sin Dios).
¿Cómo les afectó? 
Estudiantes, tómense un momento para compartir los errores más grandes que
cometieron al “luchar de manera equivocada”.
Lee Efesios 6:10-12. ¿Cuáles son las artimañas del diablo? ¿Contra qué o quién
luchamos? 

18 DE JUNIO DE 2025

REFLEXIÓN PERSONAL
Lee Efesios 6:13-18, enumera en tu diario las 6 piezas diferentes de la Armadura
de Dios, dónde se encuentran (el versículo) y por qué cada una es importante. 

PREGUNTAS DE DISCUSIÓN 2
Discutan la pregunta de reflexión anterior en grupo. Para terminar, ¡asegúrense de
que todo el grupo aprenda la Armadura de Dios! Si todos la aprenden, ganarán
una fiesta de helados el próximo miércoles. 
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Si le has dicho que sí a Jesús, ya has experimentado el mejor rescate: Él te salvó del
pecado, te dio nueva vida y te condujo a una verdadera relación con Dios. Aunque
lucharemos contra el pecado hasta el cielo, tenemos esperanza en Jesucristo al ponernos
la armadura de Dios y luchar correctamente. Pero no se detiene ahí. Jesús no solo quiere
cambiar tu vida; también quiere usarte para ayudar a cambiar la vida de otros.
Hay personas a nuestro alrededor —en la escuela, en las redes sociales, incluso en
nuestros propios hogares— que aún no conocen a Jesús. Quizás se sientan perdidos,
atrapados en la culpa o buscando algo real. Y sabemos qué es ese "algo": es alguien, y su
nombre es Jesús.
Jesús dijo que vino a buscar y salvar lo que se había perdido (Lucas 19:10), y ahora nos
invita a ser parte de esa misión. Compartir a Jesús no se trata de ser perfecto ni de tener
todas las respuestas; se trata de amar a las personas, decirles la verdad y guiarlas hacia el
único que realmente puede rescatarlas. Así que no te guardes las buenas noticias. Nunca
sabes cómo Dios puede usar tu voz, tu historia y tu corazón para ayudar a alguien más a
encontrar la esperanza y la libertad que tú has encontrado en Él.

Lucas 19:10 (NVI) 10 Porque el Hijo del Hombre vino a buscar y a salvar lo que se había
perdido.

Mateo 28:19-20 (NVI) La Gran Comisión 

Romanos 1:16 (NVI) (a)

Enviados a rescatar a otros del pecado03.

PUNTOS CLAVE / VERSÍCULOS

PREGUNTAS PARA EL DEBATE 
1.Líderes, luego estudiantes, compartan con nosotros un momento en el que

alguien o algo los salvó de perderse. ¿Qué sucedió? ¿Cómo se sintieron al ser
encontrados? 

2.Lee Juan 9:1-12, ¿cómo crees que se sintió el ciego al recibir la vista?
3.¿Cuándo fue el momento en que tomaste la decisión de seguir a Jesús y pudiste

ver que lo necesitabas y querías vivir para Él?

25 DE JUNIO DE 2025

REFLEXIÓN PERSONAL
1.¿Quién en mi familia y cuáles de mis amigos no han decidido seguir a Jesús? ¿Cómo me

siento? 
2.Lea Mateo 28:19-20 y Romanos 1:16
3.¿A quién me está llamando Dios a invitar a la Noche VSM y/o a la Iglesia Vertical?


